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Bienvenidos 

• ¡Hola! Soy Yago, embajadora del Programa UTEG 
Sostenible. En nuestra universidad creemos que 
pequeñas acciones generan grandes cambios. Esta guía 
te enseña cómo contribuir al cuidado del ambiente 
durante tu vida universitaria.



Residuos

• Reduce el uso de plásticos de un 
solo uso.

•Usa tu tomatodo UTEG.

•Deposita los residuos electrónicos 
en su contenedor

• Imprime solo si es necesario y en 
doble cara.



Consumo responsable 

•Evita usar envases 
desechables, vasos y 
cubiertos plásticos. 

•Usa fundas de tela en lugar 
de las plásticas. 



Agua

•Reporta fugas o goteos.

•Usa el agua de manera 
racional.



Energía 

•Apaga luces, aire 
acondicionado y 
equipos al salir.

•Aprovecha la luz natural.

•Evita conectar 
cargadores innecesarios.



Transporte

Camina, usa bicicleta o 
comparte vehículo.

Aprovecha rutas seguras del 
transporte de la 
Universidad.



Protección a la biodiversidad 

Respeta las zonas verdes y jardines.

Participa en los programas de 
arborización de UTEG.

Cuida la biodiversidad urbana del 
campus.



•Únete al movimiento 
#UTEGJóvenesporunfuturoVerd

Envía tus ideas a 
sostenibilidad@uteg.edu.ec.

El cambio empieza contigo.
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